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Prijelazni instrument, Jačanje kapaciteta Ministarstva zaštite 

okoliša i energetike za prilagodbu klimatskim promjenama te 

priprema Nacrta Strategije prilagodbe klimatskim promjenama  
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Frumkin, H., and A.J. McMichael. 2008. Climate Change and Public Health: Thinking, 

Communicating, Acting. American Journal of Preventive Medicine 35(5): 403–410. 

Zdravlje - javno zdravlje - javno zdravstvo 

Zdravlje – prema definiciji SZO stanje potpunog 

psihofizičkog i socijalnog blagostanja, a ne samo 

odsustvo bolesti i iznemoglosti. 

Javno zdravlje je zdravlje svakog pojedinca unutar neke 

društvene zajednice, a javno zdravstvo daje institucijski 

okvir za postizanje toga.  

 

Primarna, sekundarna i tercijarna prevencija  

Izvanredna postupanja u javnom zdravstvu 

Analogija 

prema 

klimatskim 

promjenama 
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Utjecaj klimatskih promjena na zdravlje  

Direktni: Povećanje 

smrtnosti rizičnih skupina 

Indirektni: Povećana 

izloženost nekvalitetnom 

unutarnjem zraku radi 

klimatizacije i zadržavanja 

u unutarnjem prostoru 

  

Akutni: Dehidracija, 

akutni 

kardiovaskularni i 

neurološki simptomi 

Kronični: Srčana 

insuficijencija 

Raspon vrste učinaka na zdravlje – 

primjer visoke temperature  

Specifični: Toplinski 

val 

Opći: Povećana 

izloženost 

nekvalitetnom zraku 

Samet JR. Adapting to Climate Change. Public Health. Adaptation - an initiative 

of the climate policy program at RFF, 2009. 
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Ekstremni vremenski uvjeti 
Utjecaj Ranjivost Mjera 

Direktni utjecaj  • ↑  broja akutnih stanja 

• ↑ simptoma kroničnih 

stanja 

• ↑ mortalitet 

• Edukacija javnosti (zaštita, 

pametno grijanje i hlađenje) 

• Pravovremeno obavještavanje 

kroz sredstva javnog 

priopćavanja 

Indirektni utjecaj -   

Snižena kakvoća 

vanjskog zraka 

 

• Aditivni učinak na 

kronične bolesti dišnog 

sustava 

• Promjene u pojavnosti 

alergijskih bolesti 

• Umreženi monitoring kakvoće 

vanjskog zraka 

• Pametno monitoriranje 

kvalitete unutarnjeg zraka 
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Ekstremni vremenski uvjeti 
Utjecaj Ranjivost Mjera 

Indirektni utjecaj -  

Otežani uvjeti uzgoja i 

skladištenja 

zdravstveno ispravne 

hrane 

• Akutne bolesti probavnog 

sustava 

• Kronične bolesti 

• Pothranjenost 

• Debljina i dijabetes 

• Sveobuhvatan monitoring: 

• procesa proizvodnje 

hrane 

• procesa skladištenja 

hrane 

• svih skupina hrane  

• svih parametara 

praćenja 

Indirektni utjecaj - 

Povećanje migracija 

stanovništva 

• Utjecaj na mentalno 

zdravlje  

• Povećana smrtnost i 

ozljede 

 

 

• Umreženi e- sustav 

prihvata 

• Osiguranje zdravstveno 

ispravnih uvjeta u 

prihvatilištima 

• Edukacija edukatora 
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Ekstremni vremenski uvjeti 
Utjecaj Ranjivost Mjera 

Indirektni utjecaj -   

Porast broja 

komaraca 

• Povećanje broja 

oboljelih od vektorskih 

bolesti koje se 

prenose komarcima: 

malarija, denga, žuta 

groznica, virusa 

Zapadnog Nila 

 

• Mjere suzbijanja i 

nadzora (roba, 

prijevoznih sredstava, 

putnika) 

• Edukacija javnosti 

• Zakonodavne izmjene 

• Monitoring 

• Algoritmi izvanrednih 

postupanja 

Indirektni utjecaj - 

Porast broja  krpelja 

• Povećanje broja 

oboljelih od vektorskih 

bolesti koje se 

prenose krpeljima: 

lajmska bolest ≠ 

krpeljni 

meningoencefalitis 

• Edukacija javnosti  i 

struke 

• Preventivni pregledi 

• Cijepljenje 
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Ostali utjecaji, ranjivosti mjere 

 

Meteorološki parametar vjetar 

Utjecaj Ranjivost Mjera 

Direktni utjecaj 

promjene smjera i 

brzine vjetra  

• Širenje alergene 

peludi kroz duža 

vremenska razdoblja u 

područjima u kojima 

nisu prije prevladavala 

• Monitoring alergene 

peludi 

 

• Edukacija javnosti 

 

• Planiranje urbanih 

nasada 

Indirektni utjecaj 

promjene smjera i 

brzine vjetra  

• Porast udjela 

stanovnika s akutnim 

ili kroničnim 

posljedicama radi 

izloženosti alergenoj 

peludi 

• Izbjegavanje rizičnog 

ponašanja u svrhu 

izbjegavanja simptoma 

uz pomoć modernih 

tehnologija 
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Ostali utjecaji, ranjivosti mjere 

 

Vlaga i tlak zraka 

Utjecaj Ranjivost Mjera 

Utjecaj promjene 

naoblake,  vlažnosti, 

isparavanja i tlaka 

zraka  

• Porast udjela 

stanovnika s akutnim 

ili kroničnim 

posljedicama radi 

izloženosti oscilacija 

vlage i tlaka zraka  

 

• Monitoring 

 

• Biometeorološka 

prognoza 

 

• Edukacija javnosti 

 

• Izbjegavanje rizičnog 

ponašanja u svrhu 

izbjegavanja simptoma 

uz pomoć modernih 

tehnologija 
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Ostali utjecaji, ranjivosti mjere 

 

Promjene u količinama oborina 

Utjecaj Ranjivost Mjera 

Oscilacije u 

količinama oborina 

• ↑↓ vlažnost i 

temperatura zraka 

 

• ↑udio stanovnika s 

posljedicama radi 

kontaminacije 

vode, hrane ili 

zraka 

 

• Monitoring 

 

• Obavještavanje javnosti i 

ključnih dionika 

 

• Senzorski sustavi s 

automatiziranim 

obavještavanjem 

 

• Izbjegavanje rizičnog 

ponašanja u svrhu 

izbjegavanja simptoma uz 

pomoć modernih tehnologija 
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Osnovne usluge modernog javnog zdravstva: 

1. Monitoring (okolišni i humani) 

2. Identifikacija kritičnih točaka/čimbenika 

3. Procjena utjecaja na zdravlje i zdravstvena procjena 

rizika 

4. Prevencija, evaluacija učinkovitosti, dostupnosti i 

kvalitete zdravstvene skrbi 

5. Informiranje, edukacija i jačanje svijesti, 

osposobljavanje 

6. Poticaj dopuna i izmjena zaštitnih i preventivnih 

zakonodavnih odredbi 

7. Umrežavanje 

8. Istraživanje i inovacije (proizvoda i procesa) 

Javno zdravstvo ključni dionik u prilagodbi 
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Zdravstveno 

ekonomsko 

vrednovanje 

posljedica 

Metoda ekonomskog 

vrednovanja troškova i ishoda 

u zdravstvu (Cost-Utility 

Analysis - CUA) koristi DALY. 

 

Procjena godina života s 

posljedičnom prilagođenom 

nesposobnošću povezivih s 

klimatskim promjenama 
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Uloga u nadzoru i formiranju baza podataka: 

 

• Zdravstvenih posljedica povezanih s klimatskim 

promjenama 

• Zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potrošnju 

• Štetnih čimbenika u hrani  

• Poljoprivrednih i ostalih zemljišta 

• Otpada 

• Vanjskog i unutarnjeg zraka 

Uvjet: povezanost podataka 



Public Health Institute. Center for Climate Change&Health. Climate Change, health, and Equity: 

Opportunities for action. 2015. 



                                        

                        

___________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________ 

Novi alati za praćenje i upravljanje rizikom  

- peludna prognoza  

• Pametni monitoring 

• Inovativne tehnologije (IoT) 

• Mobilne aplikacije za 

praćenje aeroalergena 

• Tercijarna prevencija 

• Modifikacija navika u odnosu 

na zdravlje  
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Starenje stanovništva 

 

Važnost gerontologije 
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STEM (eng. The SpatioTemporal 

Epidemiological Modeler) 

• Besplatni alat za prostorno-vremensko modeliranje i 

simulaciju širenja bolesti (zdravstvenih posljedica) 

• Utemeljen na GIS podatcima 

• Razvijen u svrhu zemljopisne vizualizacije procjene 

širenja zaraznih bolesti (vektorskih bolesti, zoonoza, 

bolesti porijeklom iz hrane, bioloških opasnosti)  

• Simulacija širenja bolesti temelji se na zemljopisnim i 

infrastrukturnim odrednicama područja (promet) i 

odrednicama uzročnika i izložene populacije po 

zemljama 
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STEM (eng. The SpatioTemporal Epidemiological 

Modeler) 
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Zg Geoportal 

• Katalog metapodataka - pristup prostornim informacijama  

• Pristup različitim povezanim uslugama (pretraživanje, 

pregledavanje, preuzimanje, transformaciju, otkrivanje 

usluga) 

• Cilj - poboljšanje mogućnosti zaštite bioraznolikosti, borba 

protiv onečišćenja te zaštita od poplava i požara. 

• Zg Geoportal dio je INSPIRE Community Geoportal - 

europske baze prostornih podataka i usluga kojima se 

podržava implementacija, monitoring i vrednovanje 

regulativa i zakona koji imaju posredan ili neposredan utjecaj 

na okoliš. 

• Promocija integracije nacionalnih infrastruktura - INSPIRE 

geoportal - Upravitelj - Europska komisija 
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Trenutni ili budući čimbenici nesigurnosti i 

barijere u prilagodbi 

• Prethodna opterećenja okoliša zbog geomorfoloških 

obilježja područja 

• Nedostupna baza podataka svih kontaminanata u okolišu 

• Nedostatno praćenje indikatora zdravlja povezanih s 

čimbenicima rizika radi klimatskim promjenama 

• Nepropisane i javno nedostupne smjernice  

• Preklapanje ingerencija interpretacija mjera (npr. projekt 

izgradnje lukobrana - Vodice) i nepropisane odgovornosti 

ključnih dionika 

• Nedostatan interes struke 

• Nedostatna financijska sredstava 
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Zaključno  

Poticaj pozitivnih promjena radi prilagodbe  u zdravstvu: 

 

• Poboljšanje upravljanja podatcima u javnom i 

zdravstvenom sustavu 

• Povećanje sudjelovanja zdravstvenih djelatnika u 

ublažavanju zdravstvenih posljedica 

• Poboljšanje definiranja prioriteta u prilagodbi 

• Kroz strateško određivanje dionika, prioritetnih 

utjecaja, ranjivosti, proširenja parametara monitoringa 

i mjera 

• Na temelju znanstvenih i stručnih dokaza 
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matijana.jergovic@stampar.hr 

Dodatne informacije: 

“Washing one’s hands of the conflict between the powerful and the powerless 

means to side with the powerful, not to be neutral.” — Paulo Freire 

„Our response will define our future. To ride this storm we need all hands on 

deck.” - United Nations Secretary - General Ban Ki-moon 

mailto:matijana.jergovic@stampar.hr
mailto:matijana.jergovic@stampar.hr

